
Niepełnosprawni intelektualnie

Pokonujemy życiowe progi  bariery

   To nie doskonali lecz niedoskonali
         potrzebują naszej miłości



Funkcjonujące na terenie województwa warmińsko-mazurskiego 
placówki opiekuńcze dla dorosłych osób niepełnosprawnych umysłowo, 
stanowią z reguły tzw. ośrodki dziennego pobytu, nie wnikające  
zanadto w problemy materialne i mieszkaniowe swoich podopiecznych. 
Osoby te zamieszkują najczęściej ze swoimi, często mocno już starszymi 
i schorowanymi rodzicami lub opiekunami oraz dorosłym rodzeństwem, 
także posiadającym własne rodziny. W przypadku naturalnego zejścia 
dotychczasowych opiekunów,  dorośli niepełnosprawni jako osoby 
niesamodzielne i niezaradne życiowo, stają się często dużym 
obciążeniem dla swego otoczenia a jedyną dla nich możliwością zmiany 
tej sytuacji jest powiększenie grona pensjonariuszy DPS-ów



Wg dostępnych danych w woj. warmińsko-mazurskim diagnozuje się 
rocznie ok. 4,5 tysiąca dorosłych osób z niepełnosprawnością 
intelektualną. Istniejąca w naszym województwie baza to ok. 800 
miejsc całodobowych i ok. 4 tysiące miejsc dziennego pobytu.

Dlatego głównym celem Fundacji jest stworzenie i prowadzenie 
chronionego kompleksu mieszkaniowego  dla 8 dorosłych osób 
niepełnosprawnych intelektualnie, zagrożonych wykluczeniem 
społecznym z powodu swojego upośledzenia, które stanowią często 
niechciany balast dla rodziny, a przez to zajmujących najniższą pozycję 
w swojej minispołeczności, z reguły bez własnego kąta.
Działamy w oparciu o:

- ustawę o pomocy społecznej

- ustawę o działalności pożytku publicznego i wolontariacie



  

 

         Projekt jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach 
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TO NIE DOSKONALI 

LECZ NIEDOSKONALI 

POTRZEBUJĄ NASZEJ MIŁOŚCI                                                                                   

                                            
                          Serdecznie zapraszamy na  otwarcie naszego             

                                                                    D O M U  

                                     dla osób niepełnosprawnych intelektualnie 

                                          w Węgorzewie, przy ul. Łuczańskiej 10                                                                                                                                 

                                       w dniu 17 lutego 2020 roku   o godz. 11.00 

                                                                              

                                                 

 
Fundacja Pomocy Społecznej  Nasz Dom Węgorzewo 

11 – 600 Węgorzewo, ul. Łuczańska 10 

                                     

 

 

 

       

                       

                                           



Tak mieszkamy

Widok na 
Brooklyn



Każdy pokój 
ma swoją 
łazienkę



Brzozy syberyjskie



Jedynka 
Pauli



Zasadniczym celem naszej pracy jest:

- zapewnienie godnego i bezpiecznego życia naszym mieszkańcom, 

- zapobieganie ich wykluczeniu społecznemu, 

- maksymalne usamodzielnienie w zakresie wykonywania codziennych 
czynności bytowych i życiowych,

- dbałość o ich zdrowie i kondycję fizyczną

- integracja wewnątrzgrupowa /stworzenie teamu/

- wzmocnienie poczucia własnej wartości



To nasze
wartości



Nasze zadania realizujemy w postaci stałych treningów prowadzonych 
przez trenerów i asystentów osób niepełnosprawnych. 
- trening higieniczno-sanitarny ma na celu wprowadzenie stałych nawyków dbania o siebie i swoje 

otoczenie. 

- trening kulinarno-ekonomiczny to wykształcenie umiejętności przyrządzania posiłków, nakrycia do 
stołu, przygotowywania przetworów warzywno-owocowych /kiszenie kapusty, przetwarzanie 
jabłek, przetwory z własnych pomidorów i wiśni/ oraz nauka liczenia i wydawania pieniędzy w 
trakcie zakupów.

- trening umiejętności społecznych to pomoc w załatwianiu wszelkich spraw urzędowych, wizyt 
lekarskich, korespondencji pocztowej, wypełniania formularzy oraz nauki czytania i pisania, 
obsługi telefonu komórkowego czy laptopa. Bardzo ważne jest nawiązanie i utrzymywanie 
dobrych kontaktów z sąsiadami.

- ćwiczenia ruchowe mają na celu utrzymanie kondycji fizycznej przez mieszkańców  i są 
prowadzone w oparciu o specjalistyczny sprzęt /Atlas, rowery stacjonarne, ławeczki treningowe 
itp./

- trening umiejętnościowy /drobne naprawy i remonty, praca w warzywniku i ogrodzie/



Trening higieniczno-
sanitarny

Renia w 
lustrze



Rejon Mariusza



Perfekcyjna 
Paulina



Renia i 
Marcinek 
w akcji

Trening 
kulinarny



A to się robi 
tak…

Nasza Wiolka – 
mistrz 
kucharski



Efekty 
naszej pracy

naprawdę 
pyszne



dbamy o 
kondycję

Ćwiczenia 
ruchowe



Aż 
trzeszczą 
gnaty



Poddajemy 
się…



Budowanie 
zespołu

Urodziny wielkiej 
trójki: Pauli, 
Kamila i Kuby



Wszystkiego 
najlepszego…



Niech nam żyją 
100 lat



Warsztat kulinarny 
stanął na 
wysokości zadania



Budowanie zespołu 
cd…

Regaty o Puchar 
Polski żeglarzy 
niepełnosprawnych



Zajęliśmy 
zaszczytne 
III miejsce



Pozyskaliśmy środki z tzw. 
Funduszy norweskich, więc
wzięliśmy się ostro do pracy –
instalując panele 
fotowoltaiczne…



…adoptując 
poddasze na 
mieszkanie 
chronione 
treningowe…







Budując wspólnie 
altanę w ramach
treningu 
umiejętnościowego



Wyszła całkiem 
nieźle





Trening 
umiejętnościowy 

sadzimy pomidory w 
warzywniaku



Wyszło prawie 
200 kg



Włączamy się 
w społeczny 
obieg…



ludzi i towarów



Zainteresowanie 
całkiem spore



Jest na co 
wydawać kasę



Coś na osłodę i 
ochłodę



Bardzo 
dziękujemy



A to tomik poetycki 
naszego przyszłego 
noblisty…



i następczyni 
Wislawy  
Szymborskiej



Dziękujemy za 
uwagę
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