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ZYJEMY WSROD WAS!

FUNDACJA POMOCY SPOLECZNE)J) NASZ DOM WEGORZEWO

SPORT TO ZDROWIE

Nie od dzis wiadomo, ze sport i rekreacja
to samo zdrowie. My rowniez staramy si¢
. 14 o« I . . ) . 14
nie przepusci¢ zadnej okazji, by wziac
udzial w licznych imprezach sportowo-
rekreacyjnych, ktore odbywajg sie w

naszym regionie.




Sami rowniez ¢wiczymy regularnie pod czujnym okiem pani Marty.

Bralismy udzial kolejny juz raz w regatach o Puchar Polski Zeglarzy

Niepelnosprawnych. Tym razem nie udato si¢ zdoby¢ miejsca na pudle.

PEJZAZ MO)

Bez Ciebie

listu nie napisze

Bez Ciebie

serca nie zatrzymam

Bez Ciebie

bukietu réz nie zerwe
Bez Ciebie

rozmowy nie zapomne
Bez Ciebie

niebo nie zaptacze.

FESTIWAL SPORTGW woonyey
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

LIST Il

List pise do Ciebie
skrywane stowa serca
to bedzie nasza dzisiejsza

dluga rozmowa

Aneta Pietrzykowska



Uczestniczylis’my /z sukcesem/ w spartakiadzie lekkoatletycznej w
Trygorcie oraz w olimpiadzie lekkoatletycznej osob niepelnosprawnych

na wegorzewskim stadionie.

RoOwniez w ramach Dni Otwartych SOSW w Wegorzewie udato si¢ nam
zdoby¢ kilka nagrod w konkurencjach sportowych.

Zacznij zy¢ tez pelniq zycia.

Masz Ty wiele do odkrycia.

Zrealizuj tez marzenia.
Zycie swe na lepsze zmieniaj.

Mariusz Carewicz



Zaproszono nas rowniez /na razie jako widzow/ na zawody konne w skokach
przez przeszkody w Stregielku, gdzie poznalismy blizej kilka bardzo
sympatycznych konikow.

N

Nasz eksportowy zawodnik Kuba bierze cz¢sto udzial
indywidualnie w imprezach sportowych na terenie
Wojewédztwa, gdzie Zawsze Zdob(;dzie jak;}s' nagrod(;.
Ostatni wystep na halowej paraolimpiadzie w Elku
rowniez uwier'lczyl stosownym dyplomem.

e

Aktywnos¢ naszych
mieszkancow w r(')inego
typu zdarzeniach to
rowniez sposob na
quczanie si¢ w
spoteczny obieg,
realizowanie potrzeby
bycia razem a zdobyte
nagrody i dyplomy
wzmacniajg ich poczucie
Wlasnej wartosci.
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To nie doskonali, lecz niedoskonali

potrzebujg naszej milosci

v —



